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Buchrezensionen

Supp, Dunja:

{ Mein Kreativbusiness
Unternehmensgriindung im
“¥ Kreativbereich

Buchrezension von Doris Kéhler
Fir viele ist es ein Traum,
sich mit einem eigenen Krea-

tivbusiness  selbstandig  zu
machen und aus dem Hob-

by einen Haupt- oder Nebenerwerb werden zu lassen.
Die Autorin Dunja Supp ist Bankkauffrau und Betriebs-
wirtin und hat als Kundenberaterin und Marketingleiterin
bei einer Privatbank gearbeitet. Seit 2012 ist sie im Hand-
made-Bereich tatig und hat sich nach der Griindung eines
DaWanda-Shops mit eigenem Stoffladen und Workshops
selbstandig gemacht. So verfligt sie aus eigener beruflicher
hilfreiche

diesem Buch weitergeben

Erfahrung  Uber Kenntnis-
se, die
DieGliederungdesBuchesbegleitetInteressierteinsehrprag-
matisch angelegten Schritten bei einer moglichen Griindung.
Die Autorin startet mit der Frage, welche Personlichkeit eines
Unternehmers/einer Unternehmerin vorliegt und nimmt in
den Blick, wie die Selbstandigkeit in das Leben zu integrieren
ist. Ein Vision-Board soll den Findungsprozess unterstitzen.
Es folgt ein Kapitel
gen Gewerbe(-steuer),

dem Haftungsrecht,

praktische,

sie in kann.

rechtlichen Grundla-
Unternehmensformen,
Impressumspflicht
Forderungsmoglichkeiten.
Im dritten Teil stehen Sortiment (Konzentration, Stimmig-
keit, Wiedererkennungswert) Preiskalkulation und Ver-

zu den
wie
und Daten-
finanziellen

schutz  sowie

triebswege (offline-online) im Vordergrund, die essenzielle
Voraussetzung fiir ein erfolgreichen Unternehmen sind.
Kapitel 4 stellet das Planen, Vermarkten und Leiten von
Workshops, einem Kerngeschaft der Autorin, die selbst
schon (ber 1000 Workshops initiiert und geleitet hat.
Es folgen in den nachsten Teilen wichtige Gedan-
ken Sichtbarkeit gegriindeten
nehmens, wie z.B. der Auftritt in den Social Media,
dem Anfertigen von Bildern und letztlich auch dem
Branding, die Unverwechselbarkeit
Kapitel 9 halt Tipps bereit, wie mit Krisen umzugehen ist und
wie dies auch eine Chance fir Veranderung zum Besseren

zu der des Unter-

sicherstellt.

das

bedeuten kann. Dazu gehoren auch im folgenden Teil An

regungen zu Reflexion und Selbstorganisation und im letz-
ten Kapitel Vorschlage, wie eine Weiterbildung als Blick von
auBen und dem Lernen in einem Netzwerk aussehen kann.
WichtigerTeilderBeratungstellenRatschlagezumThemaGeld
dar,diefiirvieleKreativeeinehernotwendiges Ubeldarstellen.
Ein sehr inspirierendes und spannendes Buch mit vielen
wertvollen Hinweisen und Ratschlagen auf dem Weg in
die Selbstandigkeit und bei einer gelungenen Griindung.
Supp, Dunja, Mein Kreativbusiness. Unternehmensgriindung im

Kreativbereich. Infos, Tipps und Checklisten 2022. 160 Seiten.
ISBN978-3-258-60243-1. € 26,-- Bern: Haupt Verlag

Drees, Marita:
Papiergarn aus alten Zeitungen

i Buchrezension von Doris Kéhler

§ Ein das

{ eine

Buch,
Zweitverwertung

interessantes
fir
Zeitungspapier als Papier-
garn sehr zeigt.
! Die Autorin Marita Drees ist die
Griinderin der ersten Zeitungs-
spinnerei Deutschlands. Zunachst fihrt sie mit Text und
begleitenden Bildern vor, wie aus einem Wegwerfprodukt
— einfach mit der Hand, Spindel, Besenstiel oder mit einer
Bohrmaschine — ein sehr robustes Papiergarn entsteht.
Im zweiten, groReren Teil des Buches stehen 30 Projek-
te im Mittelpunkt, die aus diesem Papiergarn mit der
textilen Technik des Hakelns und Strickens herzustellen

anschaulich

sind. Diese weisen einen sehr unterschiedlichen Schwie-
rigkeitsgrad auf, so dass es auch Anfanger:innen mog-
lich ist, hier erfolgreich tatig zu werden. Es handelt sich
zum einen um Einrichtungs- und Dekorationsgegenstan-
de, wie Becherwarmer, Vasenkleid und Korbchen, aber
auch um Taschen, Schmuck und Kleidungsstlicke, wie
Sommerhut und Hakelweste. Unterteilt sind die Projekte
um solche aus dem diinneren Garn und dem Papierseil.
Ein Buch, dass Freude am Nachmachen und Aus-
probieren weckt und vor allem Menschen anspricht,
die auf der Suche nach Moglichkeiten sind, Kreativi-
tdt und Nachhaltigkeit

miteinander zu verbinden.

Drees, Marita, Papiergarn aus alten Zeitungen. 30 nachhaltige
Projekte aus der ,Zeitungsspinnerei“. 2022. 144 Seiten, ISBN 378-3-
258-60244-8. € 26,-- Bern: Haupt
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Buchvorstellung

Doris Schmidt

Vom Bikini zum Burkini

Bademode zwischen
Enthullen und Verhllen
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Schmidt, Doris:

Vom Bikini zum Burkini.

Bademode zwischen Enthiillen und Verhiillen.
Buchrezension von Karin Mann

Wie stark soll der weibliche Korper in der
Offentlichkeit verhiillt sein beziehungsweise wie viel Ent-
bl6Rung von Weiblichkeit wird von einer Gesellschaft akzep-
tiert? Dieser sehr komplexen Frage wird von Doris Schmidt
in ihrem aktuellen Buch “Vom Bikini zum Burkini - Bade-
mode zwischen Enthillen und Verhiillen” nachgegangen.
Der Hauptteil des Buches bezieht sich auf die historische
Entwicklung des Bikinis: Ausgangspunkt ist der Zweitei-
ler in der romischen Antike, der wohl weniger zum Baden
als vielmehr als Bekleidung bei sportlichen Wettkdmp-

fen diente. Nach der Erfindung des heutigen Bikinis in

den 1940er Jahren wird die Entwicklung die-
ses Kleidungsstiicks entlang der Jahrzehnte des
20. Jahrhunderts umfassend beschrieben. Da-
bei werden unter anderem heute kaum noch

bekannte Varianten wie der Monokini oder der Trikini vor-
gestellt. Reaktionen der Offentlichkeit auf diese Kreatio-
nen, die Rolle von Modedesignern und Zusammenhange
zur Emanzipationsbewegung bieten spannende Einblicke
in die verschiedenen Jahrzehnte und die sich wandelnden
moralischen Vorstellungen und modischen Vorlieben.

Burki-
der

Der relativ  jungen  Erscheinung des
nis (eine  Wortschopfung, die sich
Zusammensetzung von Burka und Bikini ergibt) ist ein
eigenes Kapitel gewidmet. In Australien wurde der Bur-
kini als ein adaquates Kleidungsstiick zum Baden und
Schwimmen flir muslimische Frauen erfunden und

fand von dort aus seine Verbreitung in die ganze Welt.

aus

Am Ende des Buches werden aktuelle Debatten zu den bei-
den extremen Formen der weiblichen Bademode vorge-
stellt: Das Oben-ohne-Baden, also der Bikini ohne Oberteil
und der Burkini stehen beide immer wieder in der Kritik.
Im Buch werden auf sehr sachliche Weise primér rechtli-
che Auseinandersetzungen geschildert, die in der jiingeren
Vergangenheit zu 6ffentlichen Diskussionen gefiihrt haben.
Es werden unterschiedliche Positionen vorgestellt, die den
Leser/ die Leserin zum Nachdenken Uber das Thema Ent-
hillung und Verhillung des weiblichen Koérpers anregen.
Die Autorin Prof. Dr. Schmidt war lange
Jahre Professorin im Fach Alltagskultur und Ge-
sundheit der Padagogischen Hochschu-
le Heidelberg mit dem Schwerpunkt Mode- und
Textilwissenschaft. Seit
arbeitet sie an Publikationen im Bereich Kleidungskul-
turen der Welt. Das neue Buch zu den beiden kontra-
ren Formen der Bademode ist ein weiterer aufschluss-
Beitrag zur Kulturgeschichte der Kleidung.

Doris
an
ihrer

Emeritierung

reicher

Schmidt, Doris, Vom Bikini zum Burkini. Bademode zwischen Enthllen
und Verhiillen. 2023.121 Seiten, ISBN 9783986490454. € 14,80 Schnei-
der Verlag Hohengehren



