
Schauer, Carina: Loungewear stricken. Bequeme Kleidung und Strick-Sets. 2022. 128 Seiten, 
ISBN 978-3-7459-0637-0. 22,00 €. Igling: Edition Michael Fischer. 

Die Autorin arbeitet an einer Universität und beschäftigt sich 
eigentlich mit Hochleistungsfasern. Die Begeisterung und 
Wertschätzung für handgestrickte Kleidung mit hochwertigen 
Materialien gepaart mit einer Strickleidenschaft offenbart sie in 
ihrem zweiten Buch. Die vorgestellten Modelle muss man mögen, 
um sie umsetzen zu können. Die anzusprechende Zielgruppe ist 
sicherlich eine alternativ eingestellte. Alle Strickprojekte sind für 
die Größen XXS-XXL ausgelegt. Wie bei jedem Buch des EMF-
Verlages werden die Grundlagen für die Techniken mit Wort und 
Grafik vorangestellt. Diese Grundlagen sollte man vorher 
studieren, da es sich um nicht so übliche Techniken wie 
Italienischer Maschenanschlag, verschiedene Randmaschenarten, unterschiedliche 
Abkettformen und mehr geht. Alle Projekte sind Modelle für Kleidung und Heim, d.h. Pullis, 
Hoodys, Strickjacken, aber auch Bermuda-Shorts mit seitlichen Schlitzen sowie Plaids und 
Kissen. Die Umsetzung gelingt besonders gut mit dem angegebenen Material. Es gibt 
Projekte für Anfänger und für Könner. Carina Schauers Strickleidenschaft überträgt sich 
schon beim Betrachten dieses Anleitungsbuches, das mit sehr vielen Farbfotos ausgestattet 
ist. 
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