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Nähe 	
  eine 	
  Borte	
  oder	
  ein	
  Band
über	
  d ie 	
  Re ißversc hlussnaht,	
  um
sie	
  zu	
  ve rdec ken.

Nimm	
  je 	
  2	
  Ärmc henteile,	
  leg e 	
  sie
rec hts	
  a uf	
  rec hts	
  a ufe inander,	
  nähe,
sc hneide	
  die 	
  Rundung en	
  e in	
  und	
  
ve rstürze 	
  sie.

	
  


