
UP-CYCLING  von gebrauchten Schuh-/ Durchzugs- Bändeln 
MODELL 2: Gelb-blaue hohe Schale 
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Material:  
• Boden:  75 cm langer Schuhbändel, blau extra dick/ gebraucht 

gelber Durchzugskordel- Rest, gebraucht aus Schuhbeutel / in der Länge 
des blauen Bandes 

• Wandung:  gelbe Durchzugskordel, gebraucht; gelbes und blaues 
Nähgarn 
Länge der gelben Kordel insgesamt:  ca. 4,50 m / angesetzt 

• Abschlusskante:  3 x 40 cm dünner Kordel-Rest zum Zopf flech-
ten, blau 

  

Herstellung: 
Boden:  
> Beide Garne in Schneckennudel- Form legen. 
> In der Mitte beginnen: Unterfaden in Gelb/ Oberfaden in Blau 
> Mit breitestem Zick-Zack-stich in Runden nähen, so dass jeweils  
einmal in die blaue sowie in die gelbe Kordel beim Nähen gestochen 
wird. 
        

Wandung: 
> Ohne blaues Schuhband die Runden fortsetzen. 
Beim Nähen: 90 Grad-Haltung des Nähgutes. 
Es entsteht eine steile ungemusterte gelbe Außenwand, die durch 
das Blaue Nähgarn gemustert und zusammengenäht wird. 
> Zickzackstich beim Nähen immer mehr verdichten durch  
Überschneidung der Nahtlinien; dabei nimmt die Festigkeit der Wan-
dung zu. 
 

Abschlusskante:  
> Geflochtenen Zopf mit Hand annähen. 
> Ende des Zopfes zu einer Blüte (Kugel) formen, von Hand annähen.               


